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“Lo Zen é la Via che ci ricollega all * Universo”

INCONTRO DI MEDITAZIONE ZEN
Domenica 24 Maggio

Dalle ore 9.00 alle ore 18.00

guidato dal monaco Zen

Adolfol Sohol Brunelli
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Agli incontri possono partecipare anche persone che non hanno mai avuto esperienze di
meditazione

Venire in abiti comodi .Se possibile portare un cuscino e una coperta .

Info prenotazione: Patrizia 0522 877177 o 338 8553666
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